
平成 26年度日本認知症ケア学会・読売認知症ケア賞「功労賞」 

 

五 島 シ ズ（ごとう しず） 

1928年 4月 5日生まれ 

【授賞理由】 

認知症という言葉もない時代から五島氏は認知症の人やその家族とと

もに生き，そして支えてきました．その看護師としての真摯な姿勢はや

がてわが国の大学病院における初の試みとして外来を補完するデイケア

システムを結実させ，いまなお多くの人々に心の安らぎをもたらしてい

ます． 

 

【略歴】 

1947年 13月～1986年 71月 日本赤十字社神奈川県支部救護看護婦課程卒業 

1948年 10月～1974年 11月 日本赤十字社医療センター 

1975年 12月～1989年 03月 聖マリアンナ医科大学病院 

1989年 04月～2009年 15月 特別養護老人ホーム緑寿園 

1991年 04月～1994年 06月 横浜市総合保健医療センター 

1994年 09月～2000年 03月 東横惠愛病院 

 

【褒賞】 

神奈川県看護協会功労賞（2006） 

 

【業績および活動内容】 

 1983 年から 12 年間，東京都高齢者介護相談コーナーにおいて認知症の人の家族を担当した．

また，1983 年に長谷川和夫氏が考案した「認知症の人と家族のためのデイケア」において，

認知症デイケアスタッフ養成の一員として活動した． 

 現在でも，看護師・ケアマネジャー等を対象に「認知症の人のケア」についての講演活動を

行うとともに，スーパーバイザーとしてさまざまな医療・介護施設等において看護師や介護福

祉士等の指導・相談を精力的に行っている． 
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